
Du 22 janvier au 26 janvier 2024

  Lundi   Mardi   Mercredi   Jeudi   Vendredi
      Oeuf dur sauce béarnaise   Salade de tortis 3 couleurs

Pâté en croûte cornichon*
  Concombre façon tzaziki

  Sauté de boeuf sauce mironton
Dos de colin meunière

  Médaillons de volaille sauce basquaise
Steak végétal blé fromage épinards
(végétarien)

  Boulettes de boeuf sauce provençale
Croq du fromager

  Cassoulet Toulousain*
Omelette

  Pavé de poisson à la napolitaine

  Boulgour aux pois chiches   Macaronis   Brocolis persillés   Haricots verts ciboulette   Riz

  Tomme noire   Mini cabrette       

  Fromage blanc nature bio   Pomme golden   Banane   Compote de pomme   
 Clafoutis aux framboises

  
*Contient du porc

 Produit élaboré dans notre atelier pâtisserie
Menu conseillé suivant la recommandation nutritionnelle du Recettes contenant des produits Bio ou

Labellisés
Nouvelle recette

Toutes nos crudités sont élaborées à partir de légumes frais
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